
Capture d’écran - Windows
Utilisation du logiciel Paint

1. Touche Impr. écran ou Print Screen sur le clavier

2. Dans la barre de tâche de Windows : Bouton Démarrer / tous les 
programmes / accessoires /Paint
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3. Dans le logiciel Paint, clique-droit avec la souris et choisir Coller

4. Choisir l’outil de sélection et cadrer la sélection de l’image que 
vous désirez garder

5. Menu Édition et choisir Copier

6. Menu Fichier et choisir Nouveau...

7. Dans le logiciel Paint, clique-droit avec la 
souris et choisir Coller

8. Menu Ficher et choisir

Enregistrer sous...

9. Choiri format JPEG et Enregistrer
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Capture d’écran avec Windows 7

1. Dans la barre de tâche de Windows : Bouton Démarrer / Tous les programmes / Accessoires /
Outil capture

2. Avec la souris, sélectionner la zone de l’écran que vous désirez transformer en image. Cette 
image apparaîtra dans le logiciel de capture.

3. Sauvegarder votre image.
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