
• Pastel sec 
• Fusain 
• Papier manille ou papier construction de couleurs 
• Gomme à effacer 
• Papier essuie-tout 
• Fixatif à cheveux ou plastification
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EXERCICE DE BASE 

1. Sur un petit papier, tracer quelques lignes ou taches à l’aide du pastel sec.  
2. Estomper les lignes ou les taches avec le doigt enveloppé de papier essuie-tout.  
3. Effectuer quelques essais afin de tester les  différentes possibilités. 

MISE EN FORME 

1. Sur un grand papier, tracer une esquisse légère au fusain l’image désirée.. 
4. Colorer sans trop presser au pastel sec. 
5. À l’aide du papier essuie-tout, estomper certaines zones afin de créer des dégradés, de 

l’ombre ou de la lumière. 
6. On peut aussi estomper avec la gomme à effacer. 
7. Fixer le pastel sec avec du fixatif ou en le plastifiant car le pastel sec est très volatile. 
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